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skapar en plats ddr man tillsammans med patienten kan f& en tydlig dverblick av status for
behandling och monitorering.
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Vad ar Pioneers Young?



"Pioneers Young dr ett gratis-community for personer 13 till 30
som lever med typ 1-diabetes. Mdlet ar att ge dem en
lattillganglig plats dar de kan dela med sig av kunskap,
inspiration och peppa varandra. En plats som ar sdker, utan
reklam och som inte delar data med andra dn med dem man vill.”



Pioneers Young finns pa...

Young Pioneers

7. 50fla Larsson-Stern - Dlabetesia

Skolbyte, hur tanker ni om diabetesinfo av
larare?

Tja olla! Va ott tag s0n jag

jog bora g

: R A #_  Available on the
feswrochayp S App Store |
1-diabetes - Diabetesia )

GET IT ON
» Google Play




Vad kan man gora dar?



Fedra Sevelius « Aug 20, 2032

I A. Diskussion

Posta texter

Publicera bilder

Bra eller daligt?

T—

Dela lankar och videos
Skapa och svara p& polls
Kommentera

Gilla

Traffa andra som delar samma

‘\ Elin Karlsson - Aug 22, 15:24

i A. Diskussion

FreeStyleLibre
. .
S | -t u O -t I O n Hejsan allihopa. Vilken toppen grupp detta ar! Jag &r en 26ar gammal nydebuterad
diabetiker sedan en ménad tillbaka och férsoker nu lara mig allt som har med
diabetes typ 1att gora, viket &r sjukt svart!! Men genom att bland annat last igenom

alla inlagg héar har jag lart mig mer &n vad jag nagonsin ...

Lara och laras

. Vad tycker du?
.
n S p | re rO S s Oscar Jénsson - 18 dagar

Hello, valkommen in i gemenskapen @Elin Karlsson! Trist med diabetes dock. Blev sjalv
diagnostiserad fér tva ar sedan, da 27 ar gammal. Sa vet hur det ar! Libre...

Visa mer

3

Hanna Lundgren - Aug 21, 14:16
i A. Diskussion

Q Rebecka Stjernborn - 19 dagar

Sofia Larsson-Stern « Sep 3, 11:54
i C. Sofia Larsson-Stern - Diabetesia

Har du med dig Glukagonsprutan pa jobbet/i skolan?

1 min lastid

Alltid!

Ibland..

Aldrig.

Gluka... vada?

.kLh

‘ Alisha Gupta « Aug 21, 10:27
i A. Diskussion

Korkort

Hej! Just nu &r jag pvg till min uppskrivning fér mitt am-kérkort. Jag &r s& nervés Till dig som ska tillbaka till skolan, hur taggad &r du?
man kan bli, och saklart har det paverkat min diabetes. Som om kérkortet inte var

nog var det ocksa min forsta skoldag. Fran att kolla pa netflix hela dagarna till att Sommarlov4ever! Ge mig skola nu!

springa i massor av trappor paverkar ju ocksa ... A Y 4

‘ Vad tycker du? © s o
‘ Alisha Gupta - 19 dagar

‘ Skriv ditt svar ) Oo s @1

Lycka tillt
Rebecka Stjernborn + Sep 1, 10:58
o 5 i A. Diskussion

1 min lastid

Lycka till! Tranar sjélv fortfarande med att kéra utan att fa panik haha

115 %5 Dukiappade) © 66

Diabirthday




Vartor Pioneers Young?



Gemenskap

Skapar gemenskap over internet for ungdomar och unga vuxna med typ 1-diabetes. Oavsett

var man bor kan man traffa likasinnade i samma situation som man sjalv.




Kunskap

Dela erfarenheter och |ar av varandra. Du kan enkelt dela dina egna erfarenheter genom att
posta p& communityt och I&ta andra kommentera upplevelserna.
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Bli en del av ndgot stérre

* Kom ndrmare de som ar talespersoner inom T1D i Sverige. P& plattformen finns kdnda
orofiler, fdreningar och personer frén varden som jobbar med typ 1-diabetes.




Alltid tillgangligt

Alltid tillgéngligt via desktop och app for bdde iOS och Android. Pioneers Young kan

anvdndas pd datorn, men ocksd pd dina mobila enheter.




P& dina villkor

Tryggt, stkert och reklamfritt. P& Pioneers Young dger du din egen data och valjer sjdlv vad

du vill gora med den.




Professionellt stod

* P& plattformen finns legitimerade sjukskoterskor, dietist och en community manager.




Pioneers young finns idag...

Pioneers -Young Vv

Sofia Larsson-Stern + Sep 9, 16:16
=7 i C. Sofia Larsson-Stern - Diabetesia

3 min lastid

g

Irina flyttade till Skottland med sin T1D

Pa Instagram ar hon i “typ 1-vérlden” vdlkdnd som @MinDiabetesVardag. Irina fick

Community-samtal

' Kerstin Dietist - 22 timmar .se
pa Godis - sockerfritt eller med ...

Hej igen! Alltid spannande att hora hur olika man kan resonera
om olika matfragor men anda fa ganska bra resultat :) Nar det
galler sétningsmedel som aspartam f...

Visa mer

9 Oscar Jonsson - 22 timmar eee
For mig, sa marker jag en stor skillnad ocksa pa vilken typ

av socker godiset innehaller. Sarskilt om godiset
innehaller en substantiell mangd glukossirap sa ha...

Visa mer

' Linda Projektledare Young Pioneers - en dag ens
pa Show i Stockholm

Tack for tipset!

3) Amanda Karlsson - tva dagar o

...och medlemsantalet vaxer for varje dag!




